Trucs et astuces

v" En cas de doute entre deux tailles, choisissez la plus petite des deux.

v~ Lutilisation d’antiseptique, de corps gras ou d’éther sur la verge est a proscrire, afin de
COonserver une peau saine.

v~ Faites une toilette au savon neutre 1 fois par jour. Séchez bien la peau.

v' N’utilisez pas d’étui pénien en cas d’irritation ou de lésion cutanée. Utilisez alors un produit
de type collecteur urinaire.

v' Attendez 10 minutes apres un bain ou une douche avant de poser I'étui pénien.

v’ S’ily a des restes de colle, ils partiront lors d’un prochain retrait. Il ne faut pas essayer de
les retirer en frottant ou en utilisant un produit autre que du savon neutre.

I’Etui pénien InView: le bon choix!

Hollister propose une gamme complete d’étuis péniens (3 modeles déclinés en
5 diametres) pour répondre parfaitement aux besoins de chacun:

— InView 22-25mm 26-29mm 30-32mm 33-36mm 37-41m
-~ Special: verge de 1Tcm a 4cm 97125 97129 97132 97136 97141
- Standard: verge de 4cm et plus 97225 97229 97232 97236 97241
» Extra: verge de 4cm et plus 97325 97329 97332 97336 97341
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Connexion de I’étui pénien a une poche a urine

Préparation

Durant la journée

v" Utiliser la bonne taille d’étui pénien garantit son efficacité. Pour cela,
il faut placer un pénimetre a la base de la verge et mesurer le
diameétre.

Vous souhaitez sortir de chez vous, bouger, marcher, avoir plus d’autonomie
et de discrétion?

Alors remplacez la poche de nuit par une poche de jour (de jambe) vidange-
able de 500 ou 800ml, dont la tubulure se recoupe pour s’adapter parfaite-
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Mise en place

v Procédez a une toilette au savon neutre, rincez bien, puis séchez
délicatement la peau.

v’ Les poils du pubis doivent étre coupes aux ciseaux ou tondus
(ne pas les raser pour éviter toute irritation)

v/ Si I’étui pénien est emballé sur un support, retirez-le.
v’ Pincez I'extrémité de I’étui pénien entre le pouce et I'index.

v’ Etirez légerement la verge si nécessaire

v’ Posez I’étui pénien, pincé entre vos doigts, contre le gland non
décalotté. Ceci permet de laisser un espace de 2 a 3cm entre
le gland et le bout de “I’entonnoir” de I’étui.

v’ Déroulez I'étui pénien le long de la verge en évitant la formation de plis.

v/ Exercez une légere pression sur I’étui pénien autour de la verge de
maniere a garantir I’étanchéité du systeme.

v"Une fois I'étui en place, connectez-le a une poche de recueil.

Les lanieres réglables en longueur:
On les glisse face antidérapante vers la peau dans les trous
situés en haut et en bas de la poche et on I'accroche.

Le filet de confort:

Il s’enfile comme une chaussette (liseré de couleur vers le haut)
et se place sur le mollet ou sur la cuisse. On glisse ensuite la
poche de jambe dans la poche du filet. Il peut étre lavé a 30°C.

Le filet de confort est particulierement indiqué en
cas de probleme circulatoire ou cardiaque. Il permet
d’éviter I’effet garrot.

ment a votre morphologie.

Sur le mollet Sur la cuisse

Pour Ia nuit

v  Apres avoir déconnecté la poche a urine, enroulez I'étui pénien sur
lui-méme pour le retirer.

v’ Lavez votre verge au savon neutre, rincez et séchez bien, puis mettez en
place un nouvel étui.

Pour plus de sécurité la nuit, fixez la tubulure de la poche a votre cuisse :
avec une bande adhésive.

Dans les deux cas

déconnecterez et remettre son capuchon.

Durée de port:

Pour plus de liberté de mouvement vous avez deux choix, vous pouvez:

enlevez votre poche de jour (de jambe) si vous en portiez une et
remplacez-la par une poche de nuit de 2L qui possede une tubulure plus
longue. Le lendemain matin, remettez votre poche de jour.

raccordez la poche de nuit a la tubulure de vidange de votre poche de
jour et ouvrez son robinet de vidange. Le lendemain matin fermez le robi-
net de la poche de jour et déconnectez la poche de nuit.

vous devrez vider et rincer la poche que vous
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